
Adaptamos el curso a tu vida

CENTRO DE ALTO 
RENDIMIENTO

Descubre nuestro método innovador que te ayudará a 
conseguir tu sueño de ser enfermera/o especialista
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La extensa materia, la técnica de test, la estrategia 
del examen y la gestión emocional son solo alguno 
de los aspectos a tener en cuenta para conseguir tu 
ansiada plaza. 

Y además tienes que compaginar todo esto con 
turnos de trabajo, organización del día a día, ocio, 
etc…  

Si ya te has presentado al examen, sabes de lo que 
te estamos hablando. 
No sólo basta con estudiar, necesitas un método 
integral.  

Por eso, aprovechando la base de conocimiento 
que ya tienes, te enseñaremos trucos y reglas para 
retener mejor la información y enfrentar los test con 
más confianza. 

Introducción 



EIR Online
Intensivo
Descubre nuestro método innovador que te ayudará a 
conseguir tu sueño de ser enfermero/a especialista

Duración 
5 meses 

Modalidad 
Online con clases en directo 

Horario 
Totalmente adaptado a ti, con clases 
en streaming de 1 hora gamificada. 
Diviértete mientras aprendes. 

SmartCampus
Tendrás acceso a un campus virtual 
en el que dispondrás de todos los 
recursos necesarios para el curso. 
Dentro encontrarás la Biblioteca con 
los Manuales de las asignaturas, 
reglas nemotécnicas, infografías, 
test... Además, tendrás acceso a las 
clases (las cuales podrás ver cuantas 
veces quieras, porque siempre quedan 
grabadas), a los simulacros, a los 
hacks y a los videos de corrección.  

Acreditación
podrás inscribirte y realizar 5 cursos, 
uno al mes, con acreditación CFC para 
completar tu formación y obtener 
puntos de cara a tu futuro profesional.

Tutor personal
Contarás con un tutor personal que te 
acompañará durante todo este viaje. 
Esa persona ha estado en tu lugar 
hace poco, por lo que sabrá guiarte y 
animarte en los momentos en los que 
tus ganas decaigan. 

Profesorado Experto
Nuestro claustro está formado por 
profesores/as que son profesionales 
especialistas. Por eso, únicamente 
impartirán clase de la asignatura de 
la que ellos son expertos. Además, 
al tratarse de un campus virtual, no 
habrá diferencias en función de dónde 
vivas. Es decir, tu profesor será el 
mismo, independientemente de que 
vivas en Andalucía, Galicia o Cataluña. 
 

2 vueltas 
al temario 

Calendario 
semanal

Simulacros 
cronometrados 

Profesores de 
primer nivel

Método 
innovador de 
aprendizaje  

Gestión 
del riesgo
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Apoyo 
permanente por 
parte de tu tutor 

Con una buena 
preparación, las 
opciones de conseguir 
plaza aumentan de 
forma exponencial

El curso que 
se adapta 
a ti y a tus 
horarios

Cu
rs

o 
EI

R 
in

te
ns

iv
o 

Sa
lu

sP
la

y



Metodología
ESTUDIA MENOS, RECUERDA MÁS 

En vez de verte obligado/a a asistir 
a interminables clases presenciales, 
de hasta 5 ó 6 horas de duración, y 
en una fecha concreta, en SalusPlay 
te ofrecemos clases grabadas, de 1 
hora de duración, que podrás hacer 
en el horario que tú elijas.  

Nuestro método tiene como objetivo 
afianzar los contenidos y grabarlos 
en tu memoria para que puedas 
responder con seguridad a todas 
las preguntas test del EIR. Para 
ello daremos contigo 2 vueltas 
al temario, cada una enfocada 
a dominar unas competencias 
específicas. 

Además de dominar todos los contenidos 
teóricos sobre Enfermería, deberás aprender a 
trasladar todo tu conocimiento a las preguntas 
test. Recuerda, el Ministerio no examina tus 
conocimientos como enfermera, sino que sólo 
evaluará la hoja de respuestas de tu examen. 

Conseguir una buena puntuación en el examen EIR no 
es sólo cuestión de estudiar. Hay que dominar los 
tiempos, los descansos mientras haces el examen, 
la técnica de test, la gestión de los riesgos, de las 
emociones, de la presión, etc... 

En esta primera vuelta, haremos clases en streaming 
con gamificación en el que aprenderás a responder 
preguntas con presión de tiempo. Además, 
empezarás a hacer los simulacros con un cronómetro 
del SmartCampus para aprender a gestionar el 
tiempo real del examen. Harás unos 10 simulacros, 
uno cada 15 días. 

¿Qué sucede cuando arriesgas en una 
pregunta de test? En los simulacros 
EIR, puedes ajustar tu perfil de riesgo, 
aprendiendo cuándo jugar seguro y cuándo 
apostar por esa respuesta dudosa. Entrena 
tu estrategia y encuentra el equilibrio para 
maximizar tu puntuación en el examen real. 

En la segunda vuelta haremos un último 
repaso intensivo a la teoría, complementada 
con la práctica de los test, para que llegues 
al examen en el momento óptimo de la 
preparación.  

Ten en cuenta que, si empiezas a entrenar muy 
pronto, vas a llegar al examen muy cansada/o 
y eso va a afectar a tu rendimiento, mientras 
que si no ‘sprintas’ a tiempo, no vas a alcanzar 
tu meta. 

Por eso es muy importante no empezar 
ni muy pronto, ni muy tarde a realizar 
esta segunda vuelta, con el fin de llegar 
al examen, en el punto exacto de 
forma mental.

Vuelta 
gamifi-
cada
Vuelta 
gamificadaVuelta 
gamificada

Vuelta 
de repaso Vuelta 
de repa-
so
Vuelta 
de repaso
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Materiales y 
Herramientas

Smart
Campus
Campus virtual donde 
podrás personalizar 
tu plan de estudios, 
con acceso a todos 
los recursos y donde 
poder interactuar 
con tu tutor.

Manuales 
Actualizados y muy 
visuales. Olvídate 
de chapas 
interminables.

Material 
audiovisual 
Incluye clases 
grabadas, podcast, 
videos, donde poder 
completar tu estudio 
sobre las diferentes 
temáticas.

Gestión 
del riesgo
Una nueva 
herramienta 
para que sepas 
cuánto tienes que 
arriesgar según tus 
estadísticas.
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Simulacros bajo 
presión 
Un nuevo sistema 
revolucionario acorde con la 
realidad del examen. 

Realizarás simulacros 
calendarizados, en función 
de la vuelta, con videos de 
corrección para aprender las 
técnicas de test, que podrás 
revisar, consultar con los profes 
y repetirlo con las preguntas 
falladas y en blanco. 

De esta forma, podrás repetir 
los simulacros con tus puntos 
débiles. Simulacros creados en 
función de lo que más fallas. 

Acceso a 

Una plataforma donde 
las enfermeros/as pueden 
cuidar de su salud 
física y mental, así 
como complementar su 
conocimiento durante esta 
etapa.

PREMIUM

CUÍDATE

APRENDE

CUIDA

FÓRMATE

Hacks
Trucos para que 
aprendas de otra 
forma.

Simulacro 
Re-EIR
Entrena al máximo 
nivel. Cada mes, 
enfréntate a un 
simulacro de alta 
dificultad con 
preguntas complejas. 
Un aprendizaje clave 
para llegar preparado 
al EIR real. 

MinisterManía
Tu entrenamiento EIR 
definitivo. Entrena al máximo 
nivel. Cada mes, enfréntate a 
un simulacro de alta dificultad 
con preguntas complejas. Un 
aprendizaje clave para llegar 
preparado al EIR real. Simulacros 
con preguntas basadas en las 
GPC y GRP del Ministerio, junto 
con exámenes EIR anteriores. 
Practica de forma periódica y 
domina los protocolos clave.

Escalator
Domina las escalas clave del EIR. 

En todos los exámenes EIR, entre 10 y 15 preguntas 
son sobre escalas. Refuérzalas con clases, manuales, 

simulacros generales y específicos diseñados para que 
las aprendas a la perfección. 



Profesorado 
Experto 
y apoyo 
continuo
Nuestros tutores/as estarán siempre 
dispuestos para resolver tus 
dudas y sobre todo para apoyarte 
emocionalmente. 

Conocen perfectamente lo que estás 
viviendo, ya que son exalumnos/as 
nuestros/as que han estado en tu 
misma situación recientemente.
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MSc. Javier González Fuente
Director de EIR SalusPlay y 
Profesor de Ginecología y Obstetricia
•	 Enfermero especialista Matrón vía EIR. Fue nº1 en el EIR de su promoción.
•	 Es matrón en varios centros de atención primaria en la montaña de León.

PhD. Alfonso Meneses Monroy
Profesor de Enfermería del trabajo
•	 Referente en Farmacología en España.
•	 Autor de numerosos artículos científicos y publicaciones relacionados con 

Enfermería y Farmacología.

MSc. Álvaro Paz Serrano
Profesor de Técnicas y Seguridad Clínica. Clinics de Técnicas de 
test, correción de simulacros, además de juegos interactivos
•	 Enfermero estatutario fijo. 
•	 Experto en Urgencias y Emergencias. 
•	 Máster Universitario en Dirección y Gestión de Enfermería. 
•	 Doctorando en Universidad Complutense de Madrid.

Lcda. Beatriz Pereiro Estevan
Profesora de Farmacología y de Urgencias y Emergencias
•	 Licenciada en Medicina y Cirugía, con especialidad en Medicina Familiar y 

Comunitaria.  
•	 Médico de urgencias hospitalarias y emergencias (Servicio Cántabro de 

Salud).

D. César González Contreras “Chencho” 
Profesor de Fundamentos de Enfermería. Clinics de Técnicas 
de Test, corrección de simulacros y hacks, además de juegos 
interactivos
•	 Graduado en enfermería, especialista en Geriatría.  

•	 Experto en metodología enfermera. 



Profesorado 
Experto 
y apoyo 
continuo
Además de recibir el apoyo 
constante de tu tutor/a personal, 
dispondrás de herramientas 
de comunicación directa para 
resolver tus inquietudes de forma 
rápida y personalizada. 

Tu tutor/a será tu 
principal referente y 
estará disponible para 
guiarte en cualquier 
momento que lo 
necesites.
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Lda. Cristina Núñez Galán
Profesora de Legislación 
•	 Licenciada en Derecho.
•	 Profesora universitaria de Legislación sanitaria.  
•	 Más de 15 años de experiencia docente y editorial en Derecho Sanitario. 

MSc. Estela Vargas
Profesora de Paliativos, Investigación, Epidemiología y Vacunas
•	 Graduada en Enfermería, especialista en pediatría y máster en 

Investigación en cuidados por la UCM. 
•	 Instructora de RCP pediátrica y neonatal compagina su labor como 

enfermera especialista en pediatría con la docencia de EIR y OPE.  

D. Isaac Badía
Profesor de Enfermería Familiar y Comunitaria y heridas crónicas
•	 Enfermero especialista en Enfermería Familiar y Comunitaria. 
•	 Miembro de la junta directiva de la Asociación de Enfermería Comunitaria 

(AEC).
•	 Reconocimiento a la mejor labor de joven especialista en Enfermería 

Familiar y Comunitaria.

MSc. Jonathan Caro Mourín
Profesor de Enfermería Geriátrica
•	 Enfermero especialista en Enfermería Geriátrica vía EIR.
•	 Enfermero especialista en Enfermería Geriátrica vía EIR. 
•	 Máster en Gerontología y salud en la especialidad en Intervención 

neuropsicológica. 
•	 Director del Máster de Gerontología y Cuidados Integrales de las Personas 

Mayores de SalusPlay. 

Dr. José Luís Gómez Urquiza
Profesor de Enfermería Cardiovascular y Respiratorio
•	 Doctor en Enfermería por la Universidad de Ceuta y Vicedecano de 

docencia. 
•	 Investigador reconocido como el 2% de los más influyentes en varias 

ocasiones en la lista Standford y nominado a mejor docente universitario 
de España.



Profesorado 
Experto 
y apoyo 
continuo
Te asignaremos un tutor/a 
al comienzo del curso.

Nuestro claustro está formado por 
profesionales de Enfermería, 
expertos/as en la materia que 
imparten. Cada profesor/a es el que 
crea el manual, imparte las clases y 
responde las dudas de su temática. 
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Dña. Lorena Liñán Díaz
Profesora de Salud Mental y Oncología
•	 Enfermera especialista en Salud Mental vía EIR.
•	 Participa de forma muy activa en congresos, ponencias y ha publicado 

varios libros relacionados con la salud mental. Gran presencia en RRSS @

metenfermeria.

MSc. Lucía Sánchez Vinaroz
Profesora de Enfermería Pediátrica
•	 Enfermera especialista en Pediatría vía EIR.
•	 Autora de diversas publicaciones relacionadas con enfermería pediátrica.
•	 Amplia experiencia en docencia, con un gran reconocimiento por parte de 

los alumnos.

MSc. Mario Martínez Torija 
Profesor de Enfermería Nefrológica
•	 Graduado en Enfermería en 2011 y en Bioquímica en 2017, ambas en la UCLM.
•	 Máster en Inmunología y en Gestión y Liderazgo de Cuidados de Enfermería.
•	 Compagina su actividad en la unidad de diálisis en el HUT con su actividad docente 

en la UCLM.

MSc. Marta Gallego Ruíz
Profesora de Ginecología y Obstetricia
•	 Graduada en Enfermería por la US. 
•	 Residente de Matrona.  
•	 Especialista vía EIR de Familiar y comunitaria 
•	 Máster de Cuidados Proactivos de Enfermería y Cirugía Menor y Heridas 

Crónicas. 
•	 Antigua alumna EIR SalusPlay. 

Dña Melba Estupiñán Güedes 
Profesora de UCI-Cuidados Críticos
•	 Diplomada en Enfermería .
•	 Amplia experiencia investigadora y autora de publicaciones relacionadas 

con el paciente crítico.  
•	 Directora del Máster de Unidad de Cuidados Intensivos de SalusPlay.



Profesorado 
Experto 
y apoyo 
continuo
Los profesores/as están 
comprometidos/as en 
ofrecerte una enseñanza 
práctica y cercana. 

Sus explicaciones, basadas en casos 
reales y ejemplos concretos, te 
facilitarán la comprensión de los 
contenidos y te permitirán aplicar los 
conocimientos de manera efectiva en 
el examen.
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MSc. Marta Rebanal Gago
Profesora de Enfermería Quirúrgica
•	 Diplomada en Enfermería por la UPV, con más de 10 años de experiencia en 

el quirófano de urgencias del HUC, Bizkaia.
•	 Máster Gestión y Liderazgo en cuidados de enfermería.
•	 Codirectora del máster de quirófano y Anestesia de SalusPlay.
•	 Compagina su actividad en el quirófano de Urgencias con la dirección de 

contenidos en SalusPlay.

MSc. Montserrat Burgos López
Profesora de Traumatología 
•	 Diplomado en Enfermería en la Escuela de Enfermería de Guadalajara. Universidad 

de Alcalá en 2008. 
•	 Máster en Ciencias Sociosanitarias. Universidad de Alcalá. 
•	 Máster Universitario en Investigación en Ciencias Sociosanitarias. Universidad de 

Alcalá. 
•	 Docente en diversos ámbitos de enfermería como por ejemplo tutora de residentes, 

docente de cursos y docente de Oposiciones. 

MSc. Pablo Bella Castillo
Profesor de Digestivo 
•	 Graduado en Enfermería por la Universidad de Alcalá y Máster en Atención 

Enfermera de pacientes con enfermedad inflamatoria intestinal 
•	 Secretario en ACCU España (Asociación de Crohn y Colitis Ulcerosa). 

Dña. Rocío Rodrigo Ramírez
Profesora de Endocrinología y Nutrición 
•	 Graduada en Enfermería por la Universidad de Sevilla (US).
•	 Especialista en Familiar y Comunitaria vía EIR.
•	 Creadora de contenido de la cuenta @eirenfermeras . 

MSc. Tania Herrera Barcia
Profesora de Neurología y Gestión en Enfermería 
•	 Graduada en Enfermería por la UPV.
•	 Máster en Salud pública y Máster en Gestión y Liderazgo en cuidados de 

Enfermería. 
•	 Compagina su labor diaria en Neurología con la vicepresidencia de la 

Sociedad Española de Enfermería Neurológica. 
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Acceso a 
Te daremos acceso a SalusOne Premium de forma gratuita durante los 
meses que dure el curso EIR. Es una plataforma donde podrás:

Cuidar de tu salud 
física y mental 
con alimentación 
saludable, muy 
importante en épocas 
de intenso estudio, 
clases de ejercicio 
físico y webinars de 
bienestar emocional.

Desarrollar unos 
cuidados científicos 
y ahorrar tiempo 
en el trabajo diario 
con calculadoras 
de dosis, planes de 
cuidados, infografías 
científicas, guías de 
administración de 
fármacos.

Disponer de 
contenidos 
audiovisuales 
desarrolladas 
por  enfermeros/
as expertos/as 
en cada área de 
conocimiento, como 
ebooks, píldoras 
de conocimiento, 
webinars, etc.

Formarte de manera 
divertida, haciendo 
hasta 10 cursos 
que tú elijas con 
acreditación CFC a 
elegir de entre más 
de 130 cursos de 
diferentes temáticas.

La única formación 
que trabaja el 
equilibrio emocional 
para controlar los 
nervios del examen:
Con clases de 
relajación y 
mindfulness y 
sesiones exclusivas 
para la gestión 
emocional.

PREMIUMObtén créditos 
para mejorar tu 
carrera profesional 
mientras estudias 
el EIR
Durante la realización del curso EIR de SalusPlay 
te daremos acceso a realizar de manera gratuita 
hasta 10 cursos con acreditación CFC, uno al 
mes, de un catálogo de más de 130 cursos a elegir 
entre 23 temáticas como UCI, Urgencias, Quirófano, 
Lactancia Materna, Geriatría, Ginecología, y muchas 
más.
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Porque SalusPlay es 
garantía de resultados 
Tenemos como pilares de nuestra formación 
especializada en Enfermería, la profesionalidad y 
la evidencia científica, pero a la vez la cercanía 
en el trato y la gamificación como elemento de 
aprendizaje.

En estos años hemos formado a:

•	 Más de 150.000 enfermeros/as en Cursos de 
Formación Continuada.

•	 Más de 1.000 enfermeros/as en Másteres y 
Expertos Universitarios.

•	 Actualmente confían en SalusOne 29 Colegios 
de Enfermería.

¿Por qué 
preparar el EIR 
con nosotros?

Por nuestra 
metodología 
diferenciadora
 clases de 1 hora de 
duración grabadas 
para ver cuando tú 
quieras o puedas. 

Por nuestros 
manuales, 
siempre 
actualizados, 
esquemáticos y 
visuales. 

Por nuestro 
acompañamiento 
desde el principio hasta 
que firmas tu plaza.

Por nuestras 
herramientas 
innovadoras 
para que organices 
mejor tu tiempo y 
aprendas a responder 
las preguntas.
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Tú decides qué modalidad 
se ajusta más a ti:

En caso de pertenecer a alguna organización que 
ofrece SalusOne Premium o Premium Plus o tener un 
código descuento, se aplicará dicho descuento sobre el 
precio de la matrícula y del precio total en pago único.

Pago único con manuales en PDF   690€

Pago fraccionado con manuales en PDF

matrículo 190€ + 5 cuotas 120€

Date prisa, inscríbete, 
las plazas son limitadas 

Elige la opción que 
más te interese
El precio del curso 
EIR de SalusPlay 
varía en función del 
método de pago que 
elijas.

PINCHA AQUÍ
Y ACCEDE AL 
CURSO
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https://www.salusplay.com/eir /curso-eir-intensivo


PINCHA AQUÍ
Y ACCEDE AL 
CURSO

https://www.salusplay.com/eir /curso-eir-intensivo

